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Cviceni na rozezpivani

Okrajové chvéni

zpivame v pianissimu na posazeném dechu
a velkém zivani.

Mladsi déti zacinaji od d1 (i ve vétSiné
dalsich cvikil), postupné po piltonech.
Zpivame do d2 nebo e2 a zpét.
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Zpivame v plném forte (siln¢),
opieme hluboce dech, zivame

a dotahneme frazi aZ do konce.
Mladsi a vyssi hlasy od d1 do cca g2,

hlubsi hlasy mohou zacit od a do 2 (jak komu jde)
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Zpivame rychly béh, dotdhneme celou frazi
az do konce. Postupujeme nahoru po ptiltonech
a na kazdy cvik prosttiddme vokal.

Zpivame v mezzoforte (stfedné siln¢)

velké zivnuti (drzime az do posledni noty),
zpivame tvrdé y.

Mladsi a vyssi hlasy mohou zadit na e2, doli
do malého a, hlubsi hlasy mohou do f.
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Pro vSechny dalsi cviky plati plné forte, hluboky
opteny dech, velké zivani, volny krk, uvolnéné
télo.

Rozsahy pro vyssi hlasy od malého a do g2 - a2,
pro hlubsi hlasy od malého f do e2 - 2
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Drzim na dechu a do konce fraze,
aby neklesla intonace. Postupujeme
ze shora dola. Vokaly ménime podle
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Rychlejsi cvik, prvni legato, druhé
staccato (na branici, ne krkem). Vokaly
sttidat dle potieby.
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Klada :-) Cviceni pro starsi ktefi si troufnou.
Zpivame ve velkém forte. Co nejhlubsi

opieny dech, vrchni ton podeberu zespoda

a celé télo tla¢im do zem¢ (mam dva tézké kufry
v rukou). Vysledek je krasny velky ton.
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Posledni cvik je oktdvové proskakani. Posazeny dech, skace branice, zivani.
Propojeny hlas v celém cviceni, pofad podobny plny pocit. MiiZzeme po jednotlivém cviku
prostiidat vSechny vokaly.
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N¢kolik cedulek, které bych si mohla dat na klavir pti kazdé hlasovce :-)
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Stilj rovné Otevirej pusu

Dech az do palce u nohy

Zivej Opirej
(minéno dech)

Zpivej naplno
a s usmévem




