
 

MALÍ ZPĚVÁČCI - „PTAČÍ ŠKOLKA“/22. 4. 2020 
 

Rozmluvení a rozezpívání 
 

 
Milé děti, 
 
nejprve se pořádně protáhneme: 
 
 postavíme se rovně s nohama pevně na zemi, záda rovná jako kmen stromu a 

ruce natáhneme co nejvýš, jako bychom chtěli dosáhnout až do nebe 
 

 rukama zamáváme ze strany na stranu, jako když vítr hýbe větvemi stromů a 
prstíky zatřepeme jako malými lístečky „ššš“. 

 
Teď se posadíme do tureckého sedu nebo na paty – jako ptáček na větvičku: 
 
 ruce složíme jako křídla volně do klína a otáčíme hlavou od ramene k rameni, 

abychom viděli vše okolo sebe 
 

 zahrajeme si na vrabečka, z rukou si uděláme malinká křidélka a vysokým 
hláskem zanotujeme „čim – čim, čim – ča – rá – ra – čim“. 

 
 najednou se nám začalo nad hlavou slétat hejno všech možných ptáčků - 

„frrrrr!“ – ukážeme si to i rukou, jak vysoko ti ptáčci létají - „frrrrr!“ 
 
Když je jich tu tolik, pojďme si s nimi zahrát na ptačí školku. Vyskočíme, protřepeme 
si peříčka/ruce a nohy a zůstaneme stát pěkně rovně a nezapomeneme se usmívat 
na ptačí paní učitelku/maminku. Ta nám bude předvádět různé ptáčky tím 
nejjemnějším maminovským hláskem a my budeme jako vzorní žáčci/ptáčci po ní 
opakovat. 
 
Které ptáčky znáte? Určitě si vzpomenete na kukačku, holoubka, sovu, křepelku a 
další ptáčky zpěváčky. Nezapomeňte, že jejich hlásky je slyšet po celém lese, otvírejte 
hezky zobáček/pusu a zpívejte seshora, jako kdyby ptáček seděl až nahoře na 
nejvyšší větvi stromu… 
 
To se nám hezky zpívalo v naší ptačí školce, tak se pusťme do nové písničky, kde se 

říká „pějem, jak nám zobák narost“   


